
PROGRAMMA



PROGRAMMA
09.00 - 09.45 uur Registratie en binnenkomst. 
Aanvang: 09.45 uur.

SCAN QR-CODE  
voor meer info of ga naar:
www.allesisgezondheid.nl

TIJD

09.45 - 10.50 

11.00 - 11.50

12.00 - 13.00

13.00 - 13.50

14.00 - 14.50

15.00 - 15.50

16.00 - 17.00

PRODUCTIEHAL 

Mia Wessels (Inspirator),  
Tim ‘S Jongers  
(Wiardi Beckman Stichting)

Tanja Jadnanansingh  
(Amsterdam Zuidoost)

Marleen Bekker (Universiteit 
Maastricht) (12.30 uur)

Roshan Nejal (Deep Fake 
Therapy, Virtual Reality)

Najla Edriouch  
(Psycholoog, YouTuber) 

Machteld Huber  
(iPH, Positieve Gezondheid)

DANSWERKPLAATS

Annette Postma e.a.  
(Alles is Gezondheid, Arts  
en Leefstijl)

Onno Dwars (Ballast Nedam  
Development) 

Grace Brok  
(Wijk voor Elkaar, Buurtgeluk)

René Cuperus  
(Atlas van Afgehaakt Nederland)

LABORATORIUM

Femke de Wit e.a.  
(Mantelzorgers en  
de bijdrage van PG)

Anneke Botman e.a.  
(PG op de werkvloer en  
in HR cyclus) 

Lea Bouwmeester e.a. 
(Collectieve Slimheid  
voor meer vitaliteit)

Mieke Reijnen e.a.  
(PG bij inrichting  
woon- en leefomgeving)

ERDAL

Lunch, Livecast*, 
Weeting 

Lunch 

Netwerkborrel

HOOG VUUR

Marleen Bekker 
(Leren van 8 jaar 
Alles is Gezondheid)

Piet Vessies e.a. 
(Mysterie Werk  
en Gezondheid)

FLUOR

Arrow Breaking 
training nr. 1  
(75-90 min.) 

Arrow Breaking 
training nr. 2  
(75-90 min.)

F*CK-it show  
(interactief  
spelprogramma)

TOELICHTING:

PG = Postieve Gezondheid | Weeting: 12.15-12.45 uur (vertrek ingang) 
Arrow Breaking: vooraf aanmelden (75-90 min.) | Break-out programma: vol is vol

*LIVECAST:

Uitzending met Mia Wessels, Tim ’S Jongers,  
Grace Brok, Karen van Ruiten en Lea Bouwmeester 

M.m.v. Gezonde huiskamer, Vitaliteitslab, 
Bordspel PG en Liefdesdokter
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