
PLUKPLUK



VERWONDEREN

Waarom is er geen 
recht op 

gezondheid – vanaf 
onze geboorte ?

Waarom is er geen 
beloning voor preventie?



(OVER)MORGEN

VANDAAG

1.0 2.0 3.0

3.0



Pluk  - zodat iedereen het maximale uit haar leven kan plukken

STEL JE EENS 
VOOR….





PLUK IN NOORD 
NEDERLAND



CHALLENGE: BEKEN KLEUR!

Door:
Rabobank/ banken 
ism de gemeente
ism Nibud

Voor: Jongeren en 
geld

Activerend voor:
Supporter van GeldFit.nl

Challenge:
ga je geld verdienen met 

klusjes voor ouderen

Wat je krijgt: Extra 
plukkies van de 

Rabobank bij ‘het 
gezonde geld’ gesprek 
(voor het sparen van je 

brommer)

CHALLENGE: BEKEN KLEUR!

Door:
xxxbank en Nibud ism 
de gemeente

Voor: Jongeren
Thema: geld

Challenge:
Klusjes doen voor 

ouderen

Wat je krijgt: Extra 
plukkies van de xxxbank 

bij ‘het gezonde geld’ 
gesprek voor het sparen 

van je E-bike



PLUK

DOE JE MEE?


