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Een sociale basisinfrastructuur is het geheel aan informele 
en formele diensten, fysieke, ICT- of eHealthvoorzieningen, 
ontmoetingsplekken, verbindingspersonen, netwerken en 
afspraken in de directe leefomgeving van mensen. 

De 21 bouwstenen op deze poster helpen bewoners en pro-
fessionals met het gesprek, ontwerp of inrichting van een 
sociale basisinfrastructuur in hun eigen dorp, buurt of wijk. 
Om samen te komen tot vitale en sociale gemeenschap-

pen en zorg voor elkaar. De bijbehorende publicatie Sociale 
basisinfrastructuur voor vitale en sociale gemeenschappen 
vind je op www.gezondNL.nl en www.allesisgezondheid.nl 
(bij Kennislab).

1. Behoeften en verhalen 2. Buurtassistent 3. Leefstijlactiviteiten 4. Burenhulp en praktische hulpdienst 5. Training en coaching 6. Buurtontmoetingsplekken

7. Leer- en werkplekken 8. Infopunt, digitaal platform en community manager 9. Buurt- en conflictbemiddeling 10. Kleinschalig vervoer 11. Maaltijdservices 12. Mantelzorgondersteuning

13. Maatjes 14. Aanbieden fysieke hulpmiddelen 15. Aanbieden digitale hulpmiddelen 16. Dagbesteding 17. Gemeenschappelijk aanmeldpunt wonen 18. Debat en dialoog

19. Evenementen 20. Wijkcentrum 21. Coördinatie, organisatie en administratie Eigen bouwstenen Eigen bouwstenen Eigen bouwstenen


